
Club Muntanyenc Mollet
Programació d'activitats del primer semestre 2024 Activitats actualitzades mensualment a: http://www.cmmollet.cat/

MES DIA ACTIVITAT LLOC GRUP PER A MÉS INFORMACIÓ
Gener

12 Reunió de coordinació del Trekking a la Vall de Ait Bouguemez Club Tothom Oscar Cano
12 Xerrada per determinar Club Tothom Josep M. Cruz
13 GR 3, etapa 21. Manresa - Molí d'en Boixeda Bages Senders Jordi Luque
14 Matinal Creu de Montigalà Barcelonès Tothom Joan Planas
19 Reunió informativa proposta vacances d'agost -  Ecrins/Alps Club Tothom Mª Teresa Llavina
20 Curs de marxa nòrdica Gallecs Marxa nòrdica Nuria Rubio
21 100 Cims - Matinal a Montpalau Maresme Extrem Joan Planas
25 Matinal a la Serra de l'Obac Vallès Occidental Extrem Carlos Revilla
26 Nit de l'Esport (per invitació) Can Gomà Invitació Secretaria
27 Visita cultural museu Picasso - Miro . Guia Ana Barcelona Tothom Mª Teresa Llavina
28 Vila dels Tolegassos - St. Feliu de la Garriga - Palau Borrell Alt Empordà Extrem Toni Baldó i Bartomeu Butjosa
28 Grup familiar- Matinal Gimcana/Orientació a Gallecs amb xocolatada Gallecs Grup familiar Grup de pares

Febrer
3 Sortida marxa nòrdica Per determinar Marxa nòrdica Alex Castelltort
4 100 cims Puigcabrer Alt Camp Extrem Joan Planas
10 GR 3, etapa 22. Molí d'en Boixeda - Salo Bages Senders Jordi Luque
11 100 cims Garrofí Bages Extrem Carlos Revilla
16 Xerrada per determinar Club Tothom Josep M. Cruz
17 Visita cultural - Les petxades de la Masoneria a Barcelona Per determinar Tothom Mª Teresa Llavina
18 Raquetes Per determinar Tothom Joan Planas
22 Matinal a la Serra de Sant Llorenç del Munt Vallès Occidental Extrem Carlos Revilla
24 Ferrada per determinar Per determinar Ferrades Josep M. Cruz
25 Monistrol de Calders: Pedra seca i dolmen Trullàs Moianès Extrem Toni Baldó i Bartomeu Butjosa
25 Grup familiar/Matinal - Pujada al castell de Sant Miquel Montornès Grup familiar Grup de pares

Març
1 Dinamització social: Introducció a la Botànica ( VI ) Club Tothom Josep M. Cruz / Jordi Luque
2 100 Cims Mont-roig (Cim de les Altures) Noguera Extrem Carlos Revilla
3 Visita cultural Sagrada Família Barcelona Tothom Mª Teresa Llavina
9 GR 107, etapa 9. Peguera - Queralt Berguedà Senders Jordi Luque
10 Marxa nòrdica per determinar Per determinar Marxa nòrdica Nùria Rubio
14 Matinal a la Serra de Sant Llorenç del Munt Vallès Occidental Extrem Carlos Revilla
15 Assemblea General de Socis Casal Cultural Tothom Secretaria
16 Ferrada per determinar Per determinar Ferrades Josep M. Cruz
17 Sender del Bosc de la Palomera Berguedà Extrem Toni Baldó i Bartomeu Butjosa
17 Grup familiar - Matinal a les muntanyes vermelles Sant Martí de Centelles Grup familiar Grup de pares
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23-31 Sortida Marroc. Trekking a la Vall de Ait Bouguemez Marroc Tothom Oscar Cano

Abril
4-5-6-7 Viatge a la Vall d'Aran Vall d'Aran Tothom Toni Baldó i Àngels Oliva

6 GR 3, etapa 23. Salo - Cardona Bages Senders Jordi Luque
12 Informació MACRO 20 - 21 de juliol 2024 Club Tothom Joan Planas i Carlos Revilla
13 100cims - Pic de Sallafort i Torre de Madeloc Alt Empordà, Rosselló Extrem Carlos Revilla
14 Diada del Soci Per determinar Tothom Secretaria CMM
14 Grup familiar - Ruta circular al Santuari de Cabrera Osona Grup familiar Grup de pares
19 Projecció Club Tothom Josep M. Cruz
20 Ferrada per determinar Per determinar Ferrades Josep M. Cruz
21 Arcs naturals de Capafonts Alt Camp Extrem Doménec Parri
25 Matinal Cingles de Bertí Vallès Oriental / Osona Extrem Carlos Revilla
27 Visita cultural - visita a la seu de la Gran Logia Simbólica Española Barcelona Tothom Mª Teresa Llavina

Es faran Sortides del circuit de marxa nòrdica Per determinar Marxa nòrdica Nuria Rubio
Maig

4 Via verda del Carrilet 1 Garrotxa-Gironès Tothom Jesus Ruiz/Manel Carreira
5 Visita cultural -Laberint d'Horta Barcelona Tothom Mª Teresa Llavina
11 Ferrada per determinar Per determinar Ferrades Josep M. Cruz
12 Serralada de Marina Vallès Oriental Tothom Secretaria CMM
16 Matinal al Parc Natural de Montserrat Bages / Anoia Extrem Carlos Revilla
18 GR 3, etapa 7. Port del Cantó - Castellbò Alt Urgell Senders Jordi Luque
19 Esport al carrer. Taller de nusos Mollet del Vallès Tothom Secretaria CMM
19 Matinal Per determinar Tothom Joan Planas
24 Xerrada Club Tothom Josep M. Cruz
25 100cims - La Creueta Berguedà, Ripollès Extrem Carlos Revilla
25 Grup familiar - Ruta dels arbres de Vallcàrquera Figaró Grup familiar Grup de pares
26 Catifa floral del Corpus Rambla Tothom Secretaria

Es faran Sortides del circuit de marxa nòrdica Per determinar Marxa nòrdica Nuria Rubio
29-30-31 Viatge a Euskadi País Basc Tothom Toni Baldó i Àngels Oliva

Juny
1-2 Viatge a Euskadi País Basc Tothom Toni Baldó i Àngels Oliva
1 Sortida BTT Per determinar Tothom Jesus Ruiz/Manel Carreira
8 GR 3, etapa 8. Castellbò - La Seu d'Urgell Alt Urgell Senders Jordi Luque
13 Programació 2on semestre 2024 Club Tothom Alfons Fernández
14 Dinamització social: Introducció a la Botànica  ( VII ) Club Tothom Josep M. Cruz / Jordi Luque
15 Ferrada per determinar Per determinar Ferrades Josep M. Cruz
15 Grup familiar- visita al Parc Astronòmic Per determinar Grup familiar Grup de pares
16 Matinal Per determinar Tothom Joan Planas
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20 Matinal a la Serra de Sant Llorenç del Munt Vallès Occidental Extrem Carlos Revilla
22 Recollida de la Flama del Canigó Conflent Tothom Francesc Ferrer / Lluís Mas
23 Revetlla de Sant Joan Plaça Catalunya Tothom Valentí Careta
30 Oller del Mas - Pou de glaç - Gorg Salat - Tina de Montlleó El Bages Extrem Toni Baldó i Bartomeu Butjosa

Es faran Sortides del circuit de marxa nòrdica Per determinar Marxa nòrdica Nuria Rubio
Juliol

5 Xerrada Club Tots Josep M. Cruz
6 Ferrada per determinar Per determinar Ferrades Josep M. Cruz
14 Santuari del Remei des de Sant Pau de Segúries Ripollès Extrem Toni Baldó i Bartomeu Butjosa

20 - 21 Macro 100cims - L'Aüt i Pui de Lleràs Alta Ribagorça/Pallars Jussà Extrem Joan Planas i Carlos Revilla
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