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Club Muntanyenc Mollet

Programacié d'activitats del primer semestre 2025

Activitats actualitzades mensualme

nt a: http://www.cmmollet.cat/

MES DIA ACTIVITAT LLOC GRUP PER A MES INFORMACIO
Gener
9 Matinal: Can Macana - Castell Ferran - Sant Pau de la Guardia_|Anoia Extrem Carlos Revilla
10 Presentacio de la proposta de vacances de Molta Ruta Club Extrem M? Teresa Llavina
11 GR 3, etapa 25. Solsona - Madrona Solsonés Senders _ |Jordi Lugue
16 Matinal dijous: Cerdanyola - Area de Can Coll - Aquieducte de Sant Iscle Vallés Occidental Extrem Francisco Vera
16 Reunié Comissié Mollet-Montserrat Club Tothom | Cristina Pelegrin/Isabel Rodriguez
17 Xerrada preparacio Macro 2025 Club Tothom David Camarero
18 Pedra seca de Llers i Sant Quirze d'Olmells Gironées Extrem Bartomeu Butjosa i Toni Baldo
19 Visita cultural -Parc central de Nou Barris Barcelona Tothom M? Teresa Llavina
23 Matinal dijous: Torre de I'Angel - Caus Cremats - Torre Salvans |Vallés Occidental Extrem Carlos Revilla
25 100cim - Tossa d'Espinau Garrotxa Extrem Carlos Revilla
26 Sortida preparacié Macro 2025 (A decidir) Cerdanya Extrem David Camarero
30 Matinal dijous: Tiana - Turd d'en Galzeran Maresme Extrem Francisco Vera
31 Nit de I'Esport (per invitacio) Can Goma Invitacio | Secretaria
Febrer
1 Activitat de raguetes de dos dies (Dormir hotel) - Molta Ruta Cerdanya Extrem M. Teresa Llavina
6 Matinal dijous: Cavall Bernat - Forada de Can Pobla - La Mola | Vallés Occidental Extrem Carlos Revilla
8 GR 3, etapa 26. Madrona - Ponts Solsonés/Noguera Senders _ |Jordi Lugue
9 Visita cultural - Museu MUHBA Bon Pastor Barcelona Barcelona Tothom M. Teresa Llavina
13 Matinal dijous: Teia - Ruta de les Fonts - Ermita Sant Mateu - Turé d'En Baldiri Maresme Extrem Francisco Vera
14 Dinamitzacio social:Xerrada Club Tothom Josep Maria Cruz
15 Curset suport vital basic i desfibril-lacié . FEEC Club Tothom Junta
16 Sortida preparacié Macro 2025 (A decidir) Cerdanya Extrem David Camarero
16 Sortida marxa nordica Per determinar Marxa nordica|Nuria Rubio
20 Matinal dijous: Alzina Salari -Turé de Tres Creus Vallés Occidental Extrem Carlos Revilla
22 100cim - Puigdefrou Selva Extrem Carlos Revilla
23 Sant Dalmai, capcelera riu Onyar,volca de la Crosa, Sant LIop [La Selva Extrem Bartomeu Butjosa i Toni Baldd
27 Matinal dijous: Premia de Dalt - SL-C 112 Ruta de I'Esquirol Maresme Extrem Francisco Vera
Marg
1 100cim - Tossal LLissoi Bergueda Extrem F.Vera
2 Visita cultural - Espai I'ldeal Jules Verne 200 (experiéncia immersiva) |[Barcelona Tothom M. Teresa Llavina
6 Matinal dijous: Les Arenes: Fonts i barraques de vinya - Mare Déu Les Arenes|\/gllés Occidental Extrem Carlos Revilla
8 GR 3, etapa 27. Ponts - Agramunt Noguera/Urgell Senders _ |Jordi Lugue
14 Dinamitzacié social:Xerrada Club Tothom Josep Maria Cruz
16 Diada del Soci Per determinar Tothom Secretaria CMM
20 Matinal dijous: Centelles - Moli Llavina - Can Cerda Osona Extrem Carlos Revilla
21 Assemblea General de Socis Casal Cultural Tothom Secretaria
22 Sortida preparacié Macro 2025 (A decidir) Cerdanya Extrem David Camarero
27 Matinal dijous: L'Obac - Turé de la Mamella - Canal del llop Vallés Occidental Extrem Francisco Vera
30 100cim - _Matinal - Sant Antoni (Ripolles) Ripolles Extrem F.Vera
Abril
3 Matinal dijous: La Barata - Castellsapera Vallés Occidental Extrem Carlos Revilla
5 Mollet-Montserrat Cristina Pelegrin/Isabel Rodriguez
6 AL 11 |Viatge de 6 dies per Malaga Malaga Extrem Angels i Toni
10 Serralada de Marina des de Sant Fost de Campcentells Valllés Oriental Extrem Francisco Vera
12 GR 3, etapa 11. Montella - Masella Cerdanya Senders _ |Jordi Lugue
13 Sortida marxa nérdica Per determinar Marxa nordica[Nuria Rubio
Sortida Marroc Setmana Santa (Dates per determinar ) Marroc GAM Oscar Cano
18 - 21 |Setmana Santa
24 Matinal dijous: Font de la Tartana - Gurugu - Cami dels Monjos | Vallés Occidental Extrem Carlos Revilla
25 Dinamitzacié social:Xerrada Club Tothom Josep Maria Cruz
26 Sortida preparacié Macro 2025 (A decidir) Cerdanya Extrem David Camarero
27 Sant Dalmai, capcalera riu Onvyar, volca de la Crosa, Sant Llop _[La Selva Extrem Bartomeu Butjosa i Toni Baldé___|
Maig
4 Visita cultural Per determinar Tothom M. Teresa Llavina
8 Matinal dijous: Santa Fe de Montseny - Tur6 de Morou - Faig Enforcat - Font Passave|\/g|l@és Oriental Extrem Carlos Revilla
10 GR 3, etapa 12. Massella - Castellar de n'Hug Cerdanya/Bergueda Senders  |Jordi Lugue
11 Caminada Serralada de Marina Vallés Oriental Tothom Secretaria CMM
15 Matinal dijous: El Farell - Pic del Vent - Sant Sebastia de Montmajor |Vallés Oriental Extrem Francisco Vera
17 100cims - Cap de la Boixassa Bergueda Extrem Angel Calvet
18 Matinal diumenge Per determinar Extrem Joan Planas
22 Matinal dijous :Cementeri Santa Ma de Martorelles - Castellruf - Pedrera de C{\/g||lés Oriental Extrem Francisco Vera
23 Dinamitzacié social:Xerrada Club Tothom Josep Maria Cruz
25 Romanic de Beuda: Sant Pere de Lligorda Sepulcre de Palera | Garrotxa-GIRONA Extrem Toni Baldo | BARTOMEU
29 Matinal dijous: Coll d'Eres - Ulls de I'Abadessa - Cova Simanya |Vallés Occidental Extrem Carlos Revilla
31 Sortida preparacié Macro 2025 (A decidir) Cerdanya Extrem David Camarero
Juny
1 Catifa floral del Corpus Rambla Tothom Secretaria
5 Matinal dijous: Montcada i Reixac - Sant Pere de Reixac - Font del Tort Vallés Occidental Extrem Francisco Vera
5 Proaramacioé 2on semestre 2025 Club Tothom Alfons Fernandez
7 GR 3. etapa 7. Port del Canto - Castellbo. Pallars Sobira/Alt Urgell Senders |Jordi Luque
12 Matinal dijous: La Barata - Sescorts - Morral del Drac Vallés Occidental Extrem Carlos Revilla
13 Dinamitzaci6 social:Xerrada Club Tothom Josep Maria Cruz
14 Visita cultural Per determinar Tothom M. Teresa Llavina
14 Sortida preparacié Macro 2025 (A decidir) Cerdanya Extrem David Camarero
15 Matinal diumenge Per determinar Extrem Joan Planas
22 Recollida de la Flama del Canigd Conflent Tothom Secretaria
23 Revetlla de Sant Joan Placa Catalunya Tothom Valenti Careta
26 Matinal dijous: Sant Marti Sescorts - Salt del Cabrit - Salt de la Barra de Ferro|Osona Extrem Francisco Vera
— 28 100cims - Pic de Coma Mitiana Conflent Extrem Angel Calvet
ulio
11 Dinamitzacié social:Xerrada Club Tothom Josep Maria Cruz
12 Macro - Vallibierna 3067m Ribagorca Extrem David Camarero
13 Macro - Vallibierna 3067m Ribaaorca Extrem David Camarero
16 - 20 |Viatage de 5 dies a Navarra Navarra Extrem Bartomeu Butjosa i Toni Baldé
25 Sopar al Turd de les Maleses amb els ibers i els focs artificials de St. Fost Vallés Tothom Lluis Mas



http://www.cmmollet.cat/

