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MUNTANYISME LES ENTRADES ANTICIPADES PERA SOCIS SON 10 EUROS | DE 15 PER A NO SOCIS

El Muntanyenc obre inscripcions
per a la 27a Caminada de la
Serralada de Marina

MOLLET. EI Club Muntanyenc Mo-
llet ja ha obert les inscripcions per
a la 27a Caminada de la Serralada
de Marina, que se celebrara el diu-
menge 10 de maig. L'entitat confia
a repetir les xifres habituals de
participacié en una edicié marca-
da pel retorn del recorregut que
I'any passat no es va poder dur a
termea causa del mal temps.

De moment, ja hi ha una qua-
rantena d’'inscrits, toti que des de
'organitzacio es mostren optimis-
tes. “Estem convenguts que ens
podremmoure en els inscrits de
cadaany, entre 350 i400 perso-
nes, i més tenint en compte que
I'any passat es va haver d'anul-
lar i hi ha ganes de fer la ruta”,
explicala presidentadel club, Mer-
cé Cervera. A més, recorda que “la
gent, com sempre, s'inscriu els
ultims dies, per tant ja tenim
clar que aixo6 anira creixent so-
bretot cap al final”. La caminada

tindra un recorregut d'uns 22,5
quilometres, amb sortida des del
carrer Bilbao, a la cantonada amb
el carrer Industria, a la zona del
parquing de l'estacid de tren Mo-
llet-Sant Fost. El tracat seguira el
riu Besos en direccid a Montcada
i s’endinsara progressivamentala
Serralada de Marina, passant per
espais com Can Teia, les vinyes de
Can Canyelles, I'ermita de Caba-
nyes o el Turd de la Coscollada.

Al llarg del recorregut s’habili-
taran diversos punts de control
i avituallament. El primer sera a
l'ermita de Cabanyes (km 6,1),
el segon al centre Pere Tarrés,
on també es fara I'esmorzar (km
11,5), i el tercer a Santa Maria de
Martorelles (km 18,2). La camina-
dacontinuara entre vinyesi espais
naturals fins tornar a Mollet, amb
arribada a la Rambla Balmes, da-
vant del Casal Cultural.

Pel que fa a les inscripcions, es

podran fer de manera presencial el
718 demaig alaseudel'entitat, aixi
com el 9 de maig a la placa Catalu-
nya,d’'11 a 14 h. Les entrades anti-
cipades tenen un preu de 10 i 15
eurospera socisino socis i, els que
s'inscriguin el mateix dia, hauran
de pagar12 0 17 respctivament.
Des del club també destaquen
que aquesta edicié manté el re-
corregut previst per a l'any pas-
sat. "Hem volgut mantenir-lo
perque la gent que es va quedar
amb les ganes pugui tornar-sea
apuntar i fer la ruta que teniem
planificada”, assenyala Cervera.
La caminada també servira per
donar visibilitat a la nova junta de
I'entitat, que prepara diferents ac-
cions durant la jornada. “Volem
aprofitar la caminada per do-
nar-nos a coneixer com a nova
junta i explicar els nostres pro-
jectes a tots els qui ens acompa-
nyin”,explicalapresidenta. o.r

ATLETISME HI HAURA 19 CURSES | ES MANTE LA DE LA MILLA | TAMBE LA PROVA FAMILIAR

Arriba la 37a Milla Urbana
de Mollet amb la previsio
de meés de 400 corredors

MOLLET. La Milla Urbana de Mo-
llet celebra diumenge la seva 37a
edicio consolidada com una de
les cites esportives i populars
més arrelades del municipi. L'es-
deveniment esta organitzat con-
juntament per pares, alumnes i
professors, amb un dispositiu que
mobilitza fins a 125 voluntaris.
Tots ells es reparteixen les multi-
ples tasques necessaries per tirar
endavant una jornada d'aquesta
magnitud, des de la gestio d'ins-
cripcions fins a la megafonia, el
control de carrers, les sortides i
arribades o l'entrega de premis i
avituallaments. “Som unes 125
persones implicades i ens orga-
nitzem en grups que es van mo-
vent per les diferents tasques
durant tota la jornada”, explica
Toni Cayuela, de l'organitzacio.

La competicié arrencara a les
9.30 h i incdoura un ampli progra-
ma de curses, amb un total de 19
proves. Les categories abracen

totes les edats, des dels més petits
—amb participants des d'13— fins
a categories de veterans, en una
apostaclara per fer de lamilla una
festa oberta a tothom. “Es una
festa i intentem que hi participi
tothom, des dels més petits fins
als més grans”, remarquen.

Una de les cites destacades sera
la cursa familiar, previstacap a les
12.10 h, just abans de les proves
principals. Aquesta prova manté
I'esperit incdusiu de la jornada i
convida families senceres a com-
partir l'experiéncia de correr ple-
gats.“Lacursa familiarés undels
moments més especials perque
hi pot participar qui vulguii es
viu com una festa”, apunten.

En total, s’espera la participacio
d'uns 450 corredors, una xifraque
confirma la bona salut de la pro-
va i la seva capacitat de convoca-
toria any rere any. A més, tots els
participants rebran una bossa de
regals, reforcant el caracter festiu
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de la jornada més enlla de la com-
peticio. “Tothom que participa
s’emporta un detall, volem que
sigui una experiéncia comple-
ta”, afegeixen.

A més, en l'edicdd d'enguany
s'aposta pel format que fundo-
na. “No introduim grans canvis,
preferim continuar amb una
dinamica que funciona i que la
gent ja coneix”, explica Cayuela.
Un dels elements més singulars
continua sent el cartell de la pro-
va, elaborat a partir d'un concurs
intern amb la participacio d'alum-
nes. El disseny guanyadorés el que
s'utilitza per a la imatge oficial de
la milla i tota la sevadifusio.

ATLETISME DESENAPOSICIO PER A DANIEL HULLEN ELS 1.500 M
Marc Tort, de I'Atletic
Mollet, brilla a ’Europeu
master amb quatre metall

AM

CLUB ATLETIC MOLLET Daniel Hull (esquerra) i Marc Tort (dreta)

MOLLET. El corredor del Club At-
leétic Mollet, Marce Tort ha estat un
dels noms propis del Campionat
d’Europa de Short Track Master
celebrat a la ciutat polonesa de
Torun durant la Setmana Santa,
una competicié que reuneix cada
any els millors atletes veterans del
continent i que inclou proves de
pistacoberta ide rutaambunaalta
participacio internacional.

En categoria M55, Tortha signat
unaactuacio excepcionalamb qua-
tremedalles. Ha aconseguit 'oren
els 3.000 metres amb un temps
de 9:22.99, que suposa un nou re-
cord de Catalunya, i també l'or per
equipsenels 5 kmen rutaamb un
registre de 50:45. A aquests resul-

tats s’hi suma la medalla de plata
en els 5 km individuals amb un
temps de 16:10 i el bronze en els
1.500 metres amb 4:18.69, marca
que també representa un nou re-
cord d'Espanya. Aquesta actuacio
consolida Tort com un dels refe-
rents de 'atletisme mastera nivell
europeu i posa en valor la seva
regularitat i capacitat competitiva
en diferents disciplines de fons i
mig fons.

En el mateix campionat, Daniel
Hull, en categoria M35, també ha
tingut una actuacié destacada,
assolint la desena posicio en els
1.500 metres amb un temps de
4:12.38, en una prova molt com-
petitiva. &
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